
                                                                                         
 

HRVATSKO SESTRINSKO DRUŠTVO HITNE MEDICINE 
 

u suradnji sa 
 

SEKCIJOM REŠEVALCEV V ZDRAVSTVU  
i 

HRVATSKIM ZAVODOM ZA HITNU MEDICINU 

 

 
 
 

PROGRAM 
 

Zagreb,  

Hotel „I“, Ulica Ive Robića 2  

 

04. prosinca 2015. 



                           

Poštovane kolegice i kolege, 
  

 važnost ranog prepoznavanja i zbrinjavanja hitnih bolesnika, osim dobro uvježbanih 

postupaka u pružanju složenih intervencija, zahtjeva i teorijsko znanje.  

 U cilju boljeg zbrinjavanja hitnih bolesnika u Hrvatskoj je unazad nekoliko godina 

pokrenuta standardizirana edukacija za medicinske sestre i tehničare koji rade u djelatnosti 

izvanbolničke i bolničke hitne medicine. Treninzi koji se provode pružaju čitav niz mogućnosti u 

uvježbavanju onih vještina koje su najpotrebnije u zbrinjavanju hitnih bolesnika. Kako bismo 

dodatno unaprijedili teorijsko znanje medicinskih sestara i medicinskih tehničara u djelatnosti 

hitne medicinske službe, pokrenuli smo Školu hitne medicine za medicinske sestre i medicinske 

tehničare koja će se održati u pet modula sa specifičnim temama. Škola prati program Škole 

hitne medicine koju prolaze naši suradnici liječnici, s kojima svakodnevno u timu zbrinjavamo 

hitne bolesnike i izvodimo najsloženije postupke. 

 U prvoj Školi obradili smo teme iz područja kardiocirkulacijskih i respiracijskih 

poremećaja, način njihove kliničke prezentacije i pružanja skrbi. Školu je posjetilo 120 

polaznika, a predavanja je održalo 12 vrsnih stručnjaka. Da je Škola bila uspješna potvrđuje i 

evaluacijska lista kojom je tečaj ocijenjen kao odličan.  

 Druga Škola obrađuje problematiku iz područja zbrinjavanja traumatoloških bolesnika 

uključujući trudnice kao i mišićno – koštane ozljede.  

 Tijekom naredne dvije godine obradit će se i sva ostala tematika hitnih medicinskih 

stanja. 

 

Voditelj škole: 

Damir Važanić, mag.med.techn. 

 

Tematski suvoditelji: 

Milan Lazarević, bacc.med.techn.spec.  

Davorka Badovinac, m.s. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                           

 

ŠKOLA HITNE MEDICINE 2. 

za medicinske sestre i medicinske tehničare 
 

 

 

08:00 - 08.50 Registracija 

08:50 - 09:00 Uvod u tečaj 

 

09:00 - 09:30 Pristup politraumatiziranom pacijentu na terenu 

09:30 - 10:00 Pristup politraumatiziranom pacijentu u hitnom prijemu 

10:00 - 10:20 Pristup bolesniku s ozljedom glave 

10:20 - 10.40 Pristup bolesniku s ozljedom kostiju lica i nosa (epistaksa) 

10:40 - 11:00 Pristup bolesniku s ozljedom  oka 

 

11:00 - 11:20 Pauza za kavu 

 

11.20 - 11:40 Pristup bolesniku s ozljedom kralježnice, zdjelice i velikih kostiju 

11:40 - 12:00 Pristup bolesniku s ozljedom toraksa 

12:00 - 12:20 Pristup bolesniku s ozljedom abdomena  

12:20 - 12:40  Hipotermija 

12:40 - 13:00 Hipertermija 

 

13:00 - 14:20 Ručak 

 

14:20 - 14:40 Bol kod politraumatiziranih bolesnika 

14:40 - 15:00 Prvih 24 sata u opeklinama 

15:00 - 15:20 Nadoknada tekućine 

15:20 - 15:40 Nadoknada krvi i krvnih derivata 

 

15:40 - 16:00 Pauza 

 

16:00 - 16:20 Hitna stanja u reumatologiji 

16:20 - 16:40 Pristup dermatološkom bolesniku u hitnoj službi 

16:40 - 17:00 Principi imobilizacije na terenu 

17:00 - 17:20 Imobilizacija sadrenim zavojem u hitnom prijemu 

 

17:30 - 18.00 Provjera znanja 

18:00 - 18:30 Zatvaranje tečaja 

 

 

 

 

 

 

 



                           

 

PRIJAVA SUDJELOVANJA 

 

Isključivo putem online obrasca na web stranici Hrvatskog sestrinskog društva hitne medicine: 

www.hsdhm.hr 

 

Rok prijave: 20. studeni 2015. 

 

Zbog ograničenog broja sudionika, poštivat će se redoslijed uplate kotizacije. 

 

 

KOTIZACIJA 

 

Kotizacija za sudjelovanje iznosi: 

 

Kategorija Iznos (kn) 

Medicinske sestre - medicinski tehničari i ostali članovi HSDHM uz 

plaćenu članarinu za tekuću godinu  
400,00 

Medicinske sestre - medicinski tehničari i ostali koji nisu članovi 

HSDHM 
550,00 

 

Iznos kotizacije uplaćuje se na račun Turističke agencije URKA d.o.o. Draškovićeva 

66,  Zagreb. 

IBAN: HR3224840081103084258 

Poziv na broj: navedite svoj OIB 

Uz naznaku: Škola za ____ (ime i prezime) 

 

Kotizacija uključuje troškove škole, literaturu i ručak. 

 

Za dodatne informacije: 

- o školi (tel: 01 4677 362, e-mail: edukacija.hms@gmail.com) 

- vezano za uplate kotizacije (tel: 01 4827 280, e-mail: drazena.erceg@pmc.hr) 

 

 

Sudjelovanje će se vrednovati prema Pravilniku Hrvatske komore medicinskih sestara. 
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