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Postovane kolegice i kolege,

vaznost ranog prepoznavanja i zbrinjavanja hitnih bolesnika, osim dobro uvjezbanih
postupaka u pruzanju slozenih intervencija, zahtjeva i teorijsko znanje.

U cilju boljeg zbrinjavanja hitnih bolesnika u Hrvatskoj je unazad nekoliko godina
pokrenuta standardizirana edukacija za medicinske sestre i tehnicare koji rade u djelatnosti
izvanbolnicke i bolnicke hitne medicine. Treninzi koji se provode pruzaju ¢itav niz moguénosti u
uvjezbavanju onih vjeStina koje su najpotrebnije u zbrinjavanju hitnih bolesnika. Kako bismo
dodatno unaprijedili teorijsko znanje medicinskih sestara i medicinskih tehnicara u djelatnosti
hitne medicinske sluzbe, pokrenuli smo Skolu hitne medicine za medicinske sestre i medicinske
tehni¢are koja ée se odrzati u pet modula sa specifiénim temama. Skola prati program Skole
hitne bolesnike i izvodimo najsloZenije postupke.

U prvoj Skoli obradili smo teme iz podrugja kardiocirkulacijskih i respiracijskih
poremeéaja, nacin njihove klini¢ke prezentacije i pruzanja skrbi. Skolu je posjetilo 120
polaznika, a predavanja je odrzalo 12 vrsnih struénjaka. Da je Skola bila uspjesna potvrduje i
evaluacijska lista kojom je tecaj ocijenjen kao odlican.

Druga Skola obraduje problematiku iz podrugja zbrinjavanja traumatolokih bolesnika
ukljucujuéi trudnice kao 1 miSiéno — kosStane ozljede.

Tijekom naredne dvije godine obradit ¢e se i sva ostala tematika hitnih medicinskih

stanja.

Voditelj skole:

Damir Vazanic¢, mag.med.techn.

Tematski suvoditelji:
Milan Lazarevié, bacc.med.techn.spec.
Davorka Badovinac, m.s.



SKOLA HITNE MEDICINE 2.
za medicinske sestre i medicinske tehnicare

08:00 - 08.50 Registracija
08:50 - 09:00 Uvod u tecaj

09:00 - 09:30 Pristup politraumatiziranom pacijentu na terenu

09:30 - 10:00 Pristup politraumatiziranom pacijentu u hitnom prijemu
10:00 - 10:20 Pristup bolesniku s ozljedom glave

10:20 - 10.40 Pristup bolesniku s ozljedom kostiju lica i nosa (epistaksa)
10:40 - 11:00 Pristup bolesniku s ozljedom oka

11:00 - 11:20 Pauza za kavu

11.20 - 11:40 Pristup bolesniku s ozljedom kraljeznice, zdjelice i velikih kostiju
11:40 - 12:00 Pristup bolesniku s ozljedom toraksa

12:00 - 12:20 Pristup bolesniku s ozljedom abdomena

12:20 - 12:40 Hipotermija

12:40 - 13:00 Hipertermija

13:00 - 14:20 Rucak

14:20 - 14:40 Bol kod politraumatiziranih bolesnika
14:40 - 15:00 Prvih 24 sata u opeklinama

15:00 - 15:20 Nadoknada tekucine

15:20 - 15:40 Nadoknada krvi i krvnih derivata

15:40 - 16:00 Pauza

16:00 - 16:20 Hitna stanja u reumatologiji

16:20 - 16:40 Pristup dermatoloskom bolesniku u hitnoj sluzbi
16:40 - 17:00 Principi imobilizacije na terenu

17:00 - 17:20 Imobilizacija sadrenim zavojem u hitnom prijemu

17:30 - 18.00 Provjera znanja
18:00 - 18:30 Zatvaranje tecaja



PRIJAVA SUDJELOVANJA

Isklju¢ivo putem online obrasca na web stranici Hrvatskog sestrinskog drustva hitne medicine:
www.hsdhm.hr

Rok prijave: 20. studeni 2015.

Zbog ograni¢enog broja sudionika, postivat ¢e se redoslijed uplate kotizacije.

KOTIZACIJA

Kotizacija za sudjelovanje iznosi:

Kategorija Iznos (kn)
Medicinske sestre - medicinski tehni¢ari i ostali ¢lanovi HSDHM uz 400.00
placenu Clanarinu za tekuéu godinu ’
Medicinske sestre - medicinski tehni¢ari i ostali koji nisu ¢lanovi 55000

HSDHM

Iznos kotizacije uplacuje se na racun Turisticke agencije URKA d.o.o. Draskovi¢eva
66, Zagreb.

IBAN: HR3224840081103084258

Poziv na broj: navedite svoj OIB

Uz naznaku: Skolaza ____ (ime i prezime)

Kotizacija ukljucuje troskove Skole, literaturu 1 rucak.
Za dodatne informacije:

- 0 8koli (tel: 01 4677 362, e-mail: edukacija.hms@gmail.com)
- vezano za uplate kotizacije (tel: 01 4827 280, e-mail: drazena.erceg@pmec.hr)

Sudjelovanje ¢e se vrednovati prema Pravilniku Hrvatske komore medicinskih sestara.
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